sl RETRAITE SPORTIVE

de BELLERIVE et AGGLOMERATION VICHYSSOISE

(C. SAISON 2025/2026
0SS

Ecrire trés lisiblement. Chéque a |'ordre de la Retraite Sportive Bellerive

N licence Civilité

NOM Prénom

Date de naissance

ADRESSE

VILLE, code postal

Téléphone

Courriel

Activités effectivement pratiquées (max 5)
La GYM et le Yoga a raison d'1 fois/semaine. Pour pratiquer le Yoga vous devez pratiquer une autre
activité au sein du club.

Cyclotourisme 0 | GYMNASTIQUE SMS lundi D PICKLEBALL o
mardi 0
Danse en ligne lundic | GYMNASTIQUE SMS jeudi o | TIR a l'arc lundi o
vendredi
Danse en ligne mardi | MARCHE Nordique o | SWIN GOLF o | TIR a l'arc jeudi o
Danse de société BALADE mardi o | TENNIS de table vVTC o
mardi = lundi =
Disc golf O PROMENADE TENNIS de table Mémoire en éveil
mercredi o | jeudi o | mardi O
GENEALOGIE o | Randonnée jeudi - | PETANQUE mardi Mémoire en éveil
0 mercredi D
YOGA lundi o | YOGA doux jeudi am | PETANQUE mercredi | YOGA jeudi o
O [m]
THEATRE o | SOPHROLOGIE 0

J'accepte que les photos ou j'apparais lors de diverses activités pratiquées soient diffusées sur le
site internet de la Retraite Sportive ainsi que sur les Réseaux Sociaux. En cas de refus, veuillez
nous adresser un courrier.

Je m'engage a respecter les chartes afférentes club et aux activités pratiquées

Personne a contacter en cas d'urgence :

Signature A Bellerive, le 2025



